
En el contexto de la emergencia de la COVID-19, es crucial 
garantizarles protección y acceso a servicios esenciales de 

salud, como la anticoncepción de emergencia y la 
interrupción legal del embarazo.

Como organizaciones dedicadas a la protección y defensa de la salud y derechos de 
mujeres y niñas, nos resulta urgente elevar la voz para dar visibilidad a una problemática 
crucial, en un contexto en el que reconocemos las grandes cargas, retos y competencia 
de prioridades en los sistemas de salud de los países latinoamericanos.

La situación generada por la COVID-19 y las medidas para combatir la pandemia 
impactan a todas las personas, pero no lo hace a todas por igual. Mujeres y niñas 
enfrentan riesgos particulares que aumentan en este entorno.

Permanecer en casa reduce riesgos de contagio de COVID-19, pero para miles de 
niñas latinoamericanas no significa estar más seguras. Las medidas de 
distanciamiento social –necesarias y efectivas para reducir la propagación del virus– 
pueden implicar un incremento en el riesgo de sufrir violencia sexual, al encontrarse 
aisladas con quienes son, o pueden convertirse, en agresores sexuales.

América Latina es ya la única región en el mundo en la que los partos en niñas 
aumentan. Esto es resultado de elevados índices de violencia sexual –principalmente por 
parte de miembros de la familia de las niñas o de su círculo cercano– y de la falta de 
acceso a servicios de salud reproductiva, como la anticoncepción oral de emergencia y la 
interrupción legal del embarazo, que se restringen aún más con medidas como toques 
de queda o debido a la saturación de los establecimientos de salud.

No podemos permitir que la pandemia de la COVID-19 ponga también en peligro la 
salud y la vida de miles de niñas, particularmente de aquellas en situación de mayor 
vulnerabilidad, debido a la violencia sexual y embarazos forzados. La violencia sexual 
tiene un profundo impacto en la salud de las niñas. Cuando esa violencia resulta en un 
embarazo los efectos se multiplican: no solo se intensifica el trauma derivado del abuso 
sexual, sino que incluso se pone en riesgo la vida de las niñas. Para una niña, el riesgo de 
morir durante el embarazo y el parto es hasta cinco veces mayor que para una mujer 
adulta. Las consecuencias de la violencia que enfrentan son tan graves que el suicidio se 
ha convertido en una de las causas de muerte entre las niñas y adolescentes 
embarazadas o forzadas a ser madres. 

https://www2.unwomen.org/-/media/field%20office%20americas/documentos/publicaciones/2020/03/briefing%20coronavirusv1117032020.pdf?la=es&vs=930
https://www.ninasnomadres.org
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/34493/9789275119761-%20eng.pdf?sequence=1&amp;isAllowed=y
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/34493/9789275119761-%20eng.pdf?sequence=1&amp;isAllowed=y
https://www.plannedparenthoodaction.org/uploads/filer_public/cc/16/cc169bc8-1e15-49b1-a20f-62e0dd4d6c35/ppfa-stolen-lives-spanish.pdf
https://promsex.org/wp-content/uploads/2011/10/BrochureEmbarazoadolescenteFlasog.pdf
https://www.flacso.edu.gt/publicaciones/?p=1737&print=pdf


Los servicios de salud reproductiva y la protección del Estado, ya de por sí 
limitados, no pueden ponerse en pausa justamente en el momento en que las 
niñas y mujeres más los necesitan.

Hacemos un llamado a los Estados latinoamericanos para que garanticen las 
medidas necesarias para la prevención, denuncia y atención de la violencia sexual, 
así como para el acceso a servicios de salud reproductiva. La pandemia de la 
COVID-19 exige que los gobiernos refuercen medidas para que se encuentren 
disponibles y accesibles servicios esenciales de salud como la anticoncepción y la 
interrupción legal del embarazo. 

El presente y el futuro de las niñas latinoamericanas está en manos de todes. 

Organizaciones firmantes:

Agrupación ciudadana por la 
despenalización del aborto, El Salvador
Alianza por la Solidaridad
Amnistía Internacional
Anis - Instituto de Bioética
APMF
Arthemisas por la Equidad, A. C.
Asociación AMAR C
Asociación Chilena de Protección de la 
Familia - APROFA
Asociación Ciudadana ACCEDER
Asociación Civil Tierra y Libertad
Asociación de Mujeres AXAYACATL
Asociación Demográfica 
Salvadoreña/Pro-Familia
Asociación Familia Sana
Asociación Kallpa
Asociación Metropolitana de Generalistas 
y Equipos de Salud
Asociación Mexicana para la Igualdad y el 
Bienestar, Yaxché, A. C.
Asociación Mujer Sana
Asociación Salud Integral para la Familia
Asociación TAN UX'IL
AYNI - Grupo de Cooperación para el 
Desarrollo Social
Bridges-Puentes
Caleidoscopio Humano

Católicas pelo Direito de 
Decidir - Brasil
Católicas por el Derecho a Decidir - 
Colombia
Católicas por el Derecho a Decidir - Perú
CEDES - Centro de Estudios de Estado y 
Sociedad
CEFEMINA, Centro Feminista de 
Información y Acción
Centro de Atención en salud Integral 
Vermell
Centro de Derechos de Mujeres
Centro de Derechos Reproductivos
Centro de Promoción en Salud y 
Asistencia Familiar/CEPROSAF
Centro de Promoción y Defensa de los 
Derechos Sexuales y Reproductivos - 
PROMSEX
Centro IDEAS
Centro Integral de Atención a la Mujer
Centro Integral de Atención a las Mujeres 
CIAM Cancún, A. C.
CEPAM- Guayaquil
Chirapaq, Centro de Culturas Indígenas 
del Perú
CIDEPO, A. C.
Colectiva Feminista La Revuelta, 
Neuquén, Patagonia Argentina

http://www.oas.org/es/cidh/informes/pdfs/ViolenciaMujeresNNA.pdf
http://www.oas.org/es/cidh/informes/pdfs/ViolenciaMujeresNNA.pdf


Colectiva por la Libre Información para las 
Mujeres, Perú
Colectivo "Género y Teología para el 
Desarrollo"
Colectivo Lambda
Comisión Permanente de Acceso a la 
Justicia de Personas en Condición de 
Vulnerabilidad y Justicia en tu 
Comunidad del Poder Judicial del Perú
Comité de América Latina y el Caribe para 
la Defensa de los Derechos de las Mujeres
Concertación Interamericana por los 
Derechos Humanos de las Mujeres
Consorcio Latinoamericano contra el 
aborto inseguro
Conversatorio Feminista Cancún
Corporación Educativa ALFA, Corpoalfa
Corporación Humanas
Corporación Miles Chile
Corporación para el desarrollo Social
DDESER, Quintana Roo, México
Derechos Humanos Solidaridad Popular, 
A. C.
Derechos por un amor responsable
Derechos, Autonomías y Sexualidades, 
Quintana Roo, México
Disidentes Violetas
ELA - Equipo Latinoamericano de Justicia 
y Género
Ellas Quieren Saber
Equality Now
Federación Coordinadora Nicaragüense 
de ONG que Trabajan con la Niñez y la 
Adolescencia, CODENI
Federación de Mujeres de Sucumbíos
Federación de Trabajadoras Domésticas 
de Nicaragua, Fetradomov
Filomenas, Colectiva Feminista Red de 
Acompañamiento de Violencia Sexual
Foro Regional por los Derechos Sexuales y 
Reproductivos FORDES - Arequipa
Fundación Desafío
Fundación El Churo
Fundación ESAR
Fundación Latidos Chocó
Fundación Mujer, Arte y Vida MAVI

Fundación Mujeres x Mujeres
Fundación Nina Warmi
Fundación Oriéntame
Fundación Puntos de Encuentro
Fundación Salud Amazónica
Gobernanza MX
Grupo de Información en Reproducción 
Elegida, GIRE.
Grupo Rescate Escolar
Guías de Salud Hesperian
Hospital Nacional de Suchitoto
Huellas de Pan, A. C.
Iniciativa Ciudadana "Las Queremos 
Vivas"
Instituto de Estudios Comparados en 
Ciencias Penales de Guatemala
Instituto de Salud Popular
International Women's Health Coalition
IPAS
Ipas CAM (Centroamérica y México)
Jóvenes Voceras y Voceros por los 
Derechos Sexuales y Reproductivos, El 
Salvador
Justicia para Vanessa
Las Hijas de Safo - Colectiva 
Lesbofeminista
Marea Verde Quintana Roo
Marie Stopes International Bolivia
Más Humanas Más Paz, A. C.
MedieG
Mesa Acción por el Aborto
MEXFAM, A. C.
Movimiento Abrazo, A. C.
Movimiento Amplio de Mujeres Línea 
Fundacional, MAM Fundacional
Movimiento Nacional Sectores Populares 
Luna Creciente
Ni una menos
Observatorio de Equidad de Género en 
Salud
Observatorio de los Derechos Sexuales y 
Reproductivos de las Personas con 
Discapacidad, ODISEX, Perú
PERMA: Cultura en Resiliencia, A. C.
Planned Parenthood Global
Plataforma Adolescente Tomá Nota



Las organizaciones nos unimos a la campaña Niñas No Madres para 
asegurar que todas las niñas puedan crecer sanas, fuertes y seguras, 

para que cumplan sus sueños y puedan tomar decisiones libres e 
informadas sobre su salud y su futuro.

Plataforma Nacional de Adolescentes y 
Jóvenes por los Derechos Sexuales y 
Reproductivos en Honduras (Plataforma 
DSDRH)
Plural Consultora
Population Council México
Profamilia, Colombia
Re-Acción Joven LQV
Red Chilena de Profesionales por el 
Derecho a Decidir
Red de Católicas por el Derecho a Decidir 
de América Latina y el Caribe
Red de Mujeres y Hombres por una 
Opinión Pública con Perspectiva de 
Género en Campeche, A. C. (RedMyH, A. 
C.)
Red de Salud de las Mujeres 
Latinoamericanas y del Caribe
Red Interquorum
Red Juvenil de Amugen - REDJUAMUGEN
Red Legal Constitucional por la Defensa 
de los Derechos Sexuales y Derechos 
Reproductivos

REDAAS - Red de Acceso al Aborto Seguro 
Argentina
Rede Médica pelo Direito de Decidir - 
Global Doctors For Choice - Brasil
RESILIENTXS
Secretariado Internacional de Pueblos 
Indígenas frente al VIH, la sexualidad y los 
Derechos Humanos
Servicios Humanitarios en Salud Sexual y 
Reproductiva, A. C.
Siempre Unidas
SIESAR Bolivia
Socorristas en Red (feministas que 
abortamos)
Subversivas
Surkuna
Taller Salud
Unidad de Atención Sicológica, Sexológica 
y Educativa para el Crecimiento Personal, 
A. C.
Wayka Perú
YO Decido


